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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาระดับปัจจัยที่ส่งผลต่อการอ่านออกเขียนได้ 2) ศึกษา 

ความสัมพันธ์ของปัจจัยที่ส่งผลต่อการอ่านออกเขียนได้ และ 3) ศึกษาน้้าหนักความส้าคัญของปัจจัย 
ที่ส่งผลต่อการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 สังกัดส้านักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
ประถมศึกษาราชบุรี เขต 1 ปัจจัยที่ศึกษาแบ่งเป็น 4 ด้าน คือ ปัจจัยด้านนักเรียน ปัจจัยด้านครอบครัว 
ปัจจัยด้านครูผูส้อน และปัจจัยด้านการบริหาร กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
ปีการศึกษา 2560 ของโรงเรียนในสังกัดส้านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาราชบุรี เขต 1 
จ้านวน 14 โรงเรียน จ้านวนนักเรียน 400 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน เครื่องมือที่ใช้  
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือแบบสอบถาม มีลักษณะเป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ มีค่าความเช่ือมั่น 
ทั้งฉบับ เท่ากับ .94 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การแจกแจงความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน และการวิเค ราะห์การถดถอย 
แบบพหุคูณโดยวิธีการเลือกตัวแปรแบบน้าตัวแปรเข้าทั้งหมด 

ผลการวิจัย พบว่า 
1. ระดับปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถในการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 

3 สังกัดส้านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาราชบุรี เขต 1 ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน โดยเรียงล้าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า ปัจจัยด้านครูผู้สอน  (X3) 
ปัจจัยด้านการบริหาร (X4) และปัจจัยด้านนักเรียน (X1) อยู่ในระดับมากที่สุดตามล้าดับ ส่วนปัจจัย
ด้านครอบครัว (X2) มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 

2. ปัจจัยที่ส่งผลต่อการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 สังกัดส้านักงาน 
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาราชบุรี เขต 1 อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 1 ปัจจัย คือ ปัจจัย
ด้านครอบครัว (X2) 

3. สมการพยากรณ์ปัจจัยด้านที่ส่งผลต่อการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
สังกัดส้านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาราชบุรี เขต 1 ในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานได้
ดังนี ้

Ytot =  -819 + .421x2 - .148x3 - .046x4 - .033x1 
ZYtot =  .219x2 - .070x3 - .026x4 - .019x1 

 
ค าส าคัญ : การอ่านออกเขียนได้ , นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  3, ส้านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาราชบุรี เขต 1 
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Abstract 
This research aimed to study: 1) factors affecting literacy; 2) the relationship of 

such factors; and 3) the beta weights of the factors affecting literacy of Prathomsuksa 3 
students under Ratchaburi Primary Educational Service area Office 1. Samples used in 
this study were 400 students in Prathomsuksa 3 of 2017 academic year. They were 
recruited from 14 schools under Ratchaburi Primary Educational Service area Office 
1, and were selected via multi–stage random sampling technique. The tools used in 
the study were questionnaires with 5-scale rating. The reliability of the questionnaires 
were at .94, and the statistics used for data analysis were frequency, percentage, 
average, standard deviation, correlation coefficient the Pearson and Multiple Regression 
Analysis using Enter selection method. The research findings revealed that: 1) the 
overall level of factors affecting literacy of Prathomsuksa 3 students under Ratchaburi 
Primary Educational Service Area Office 1 is at the highest level and were ranked from 
high to low as teachers (X3), management (X4), and students (X1), respectively; 2) 
factor affecting literacy with statistical significance at .01 includes factor concerning 
family (X2); and 3) the equation for predicting factors affecting literacy of Prathomsuksa 
3 students under Ratchaburi Primary Educational Service Area Office 1 of raw scores 
and standard scores can be demonstrated as: 

 
Ytot =  -819 + .421x2 - .148x3 - .046x4 - .033x1 
ZYtot =  .219x2 - .070x3 - .026x4 - .019x1 

 
Keywords: literacy, primary school, grade 3 students, Ratchaburi Primary Educational 
Service Area Office 1  
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บทน า 
กระทรวงศึกษาธิการ เล็งเห็นความส้าคัญ 

ของการยกระดับคุณภาพการศึกษา จึงก้าหนด
น โย บ าย  ให้ ทุ ก ห น่ ว ย งาน ที่ เกี่ ย วข้ อ ง ให้
ความส้าคัญกับ การจัดการศึกษา โดยเฉพาะการรู้
ห นั งสื อ  ซึ่ งห าก  ผู้ เรี ยนบกพร่อ งหรื อขาด
ความสามารถในการอ่าน การเรียนรู้ย่อมไม่อาจ
ก้าวหน้าได้และจะประสบความยากล้าบากใน 
การด้ารงชีวิต จึงจ้าเป็นต้องพัฒนาการศึกษา 
ซึ่งการศึกษาภาคบังคับเป็นพื้นฐานส้าคัญสูงสุด
อันดับแรก ๆ ของการพัฒนาขีดความสามารถ 
ของผู้เรียน กระทรวงศึกษาธิการจึงมีนโยบาย  
การจัดการศึกษาเพื่อส่งเสริม สนับสนุน เร่งรัด
พัฒนา การจัดการศึกษาของทุกภาคส่วนที่
เกี่ยวข้อง โดยเน้นคุณภาพผู้เรียนให้อ่านออก 
เขียนได้ โดยให้ส้านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน ก้าหนดจุดเน้นการด้าเนินงานใน
ปีงบประมาณ 2560 ให้สอดคล้องกับยุทธศาสตร์
กระทรวงศึกษาธิการ 6 จุดเน้น และด้าเนินการ
ประเมินผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านออกเขียนได้ของ
นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1-4 (ส้านัก
ทดสอบทางการศึกษา, 2559 : 2) และมอบหมาย
ให้สถาบันภาษาไทย ส้านักวิชาการ และมาตรฐาน
การศึกษามีบทบาทหน้าที่หลักในการส่งเสริม  
และพัฒนาครู วิธีการสอน และสื่อการเรียนการสอน
ภาษาไทย เพื่อยกระดับคุณภาพการเรียนการสอน
ภาษาไทย (สถาบันภาษาไทย, 2553 : 1-2) 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
มีหลายปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถในการอ่าน
ภาษาไทย ในงานวิจัยของ แอนเดรีย เกส และ
แอนตรา โอซารา (Andrejs Geske and Antra 
Ozala, 2008) เรื่องปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการอ่าน
ออกเขียนได้ของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
ผลการวิจัยพบว่า ฐานะทางเศรษฐกิจและ
การศึกษาของพ่อแม่ รวมทั้งการที่พ่อแม่ใช้เวลา
อ่านหนั งสือกับลูก เป็นปั จจัยที่ มี อิทธิพลต่อ

ความสามารถในการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียน 
ซึ่ง วรินทร โพนน้อย (2555) ได้วิจัยนวัตกรรม
การจัดการเรียนรู้ภาษาไทยแบบสมดุลภาษา 
ส้าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา กล่าวถึงปัจจัย 
ที่ส่งผลต่อพัฒนาการทางภาษาของนักเรียนใน
ระดับประถมศึกษา คือ ระดับสติปัญญา ความรู้
พื้ นฐานเดิม  สภาพอารมณ์  ความสนใจของ
นักเรียน ในท้านองเดียวกัน พิมพ์ประภา อรัญมิตร 
(2552) ได้วิจัยปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์
ท า งก าร เรี ย น ภ าษ า ไท ย ขอ งนั ก เรี ย น ช้ั น
ประถมศึกษาปีที่  6 สังกัดส้านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาเลย เขต 3 โดยการวิเคราะห์พหุระดับ 
ผลการวิจัยพบว่า ความถนัดทางการเรียนด้านภาษา 
ความรู้พื้นฐานเดิม แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ เจตคติต่อ
การเรียนวิชาภาษาไทย พฤติกรรมการเรียน
และอัตมโนทัศน์ มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทาง   
การเรียนวิชาภาษาไทย ขณะที่ ชุติวรรณ เจริญสุข 
(2553) พบว่า ปัจจัยในการอ่านภาษาไทยของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษา ได้แก่ ปัจจัยด้านนักเรียน 
ปัจจัยด้านครูผู้สอน ปัจจัยการบริหาร ปัจจัยด้าน
ครอบครัว และปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาปัจจัยที่ส่งผล 
ต่อความสามารถในการอ่านออกเขียนได้ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 จ้านวน 4 ด้าน 
ได้แก่ ปัจจัยด้านนักเรียน ปัจจัยด้านครอบครัว 
ปัจจัยด้านครูผู้สอน และปัจจัยด้านการบริหาร 
เพื่อเป็นแนวทางพัฒนาผู้เรียนให้มีความพร้อม
และความสามารถในการศึกษาในระดับชั้นที่สูงข้ึน 
ต ล อ ด จ น เป็ น แ น วท า ง ใน ก า รแ ก้ ปั ญ ห า          
การอ่านออกเขียนได้ และส่งเสริมสนับสนุนให้
นักเรียนการอ่านออกเขียนได้ที่ดียิ่งขึ้น 
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วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
1. เพื่อศึกษาระดับปัจจัยที่ส่งผลต่อการอ่านออก 

เขียนได้ 
2. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของปัจจัยที่ส่งผลต่อ 

การอ่านออกเขียนได้ 
3. เพื่อศึกษาน้้าหนักความส้าคัญของปัจจัยที่

ส่งผลต่อการอ่านเขียนได้ 
 

ทบทวนวรรณกรรม 
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและ 

วรรณกรรมที่ เกี่ ยวข้องกับปั จจัยที่ ส่ งผลต่อ      
การอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่  3  สั งกั ดส้ านั กงาน เขตพื้ นที่ ก ารศึ กษา
ประถมศึกษา ราชบุรี เขต 1 ซึ่งผู้วิจัยน้าเสนอ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ดังนี้ 

รุ่งรัตน์ บุญเรือง (2553) ได้ท้าการศึกษา 
การวิเคราะห์ปัจจัยจ้าแนกกลุ่มความสามารถ    
ในการอ่านภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมปีที่ 2 
สังกัดส้านักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย เขต 
2 และเพื่อสร้างสมการจ้าแนกกลุ่มความสามารถ 
การอ่านภาษาไทยของนักเรียน กลุ่มตัวอย่าง    
ได้ จากการสุ่ ม ตั วอย่ างแบบหลายขั้ น ตอน 
( Multistage Random Sampling) ที่ ร ะ ดั บ 
ความเช่ือมั่น 95 % จ้านวน 424 คน เครื่องมือที่
ใช้การวิจัยครั้งนี้ มีทั้งหมด 2 ฉบับ ประกอบด้วย 
(1) เครื่องมือวัดตัวแปรอิสระ คือ แบบสอบถาม 
ที่มีขอบเขต ดังนี้ ปัจจัยด้านนักเรียน ปัจจัยด้าน
ครูผู้สอน ปัจจัยการบริหาร ปัจจัยด้านครอบครัว 
และ ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม (2) เครื่องมือวัด
ตัวแปรตาม คือ แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การอ่านภาษาไทย ท้าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
กระบวนการวิจัย การวิเคราะห์จ้าแนกกลุ่ม 
(Discriminant Analysis) วิธีแบบล้าดับขั้นตอน 
(Stepwise Method) ด้ วยวิธีการของ Wilk’s 
ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัย ด้านครูผู้สอน ปัจจัยด้าน
การบริหาร ปัจจัย ด้านครอบครัว ปัจจัยด้าน

นักเรียน สามารถจ้าแนก กลุ่มความสามารถ   
การอ่านภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษา  
ปีที่ 2 ได้ตามล้าดับค่าสัมประสิทธิ์ของปัจจัยและ
สามารถสร้างสมการมาตรฐานของการจ้าแนก
กลุ่ม และสมการของการจ้าแนกกลุ่ม คือ ปัจจัย 
Z = .743 (ปัจจัยการบริหาร) + .740 (ปัจจัยด้าน
ครูผู้สอน) + (-.529) (ปัจจัยด้านครอบครัว) + .257 
(ปัจจัยด้านนักเรียน) และ Y = -7.714 + 1.383 
(ปัจจัยด้านครูผู้สอน) + 1.332 (ปัจจัย การบริหาร) 
+ (-1.022) (ปัจจัยด้านครอบครัว) + .432 (ปัจจัย
ด้ านนัก เรียน ) โดยกลุ่ มสมการจ้าแนกกลุ่ ม 
สามารถพยากรณ์การเป็นสมาชิกของทั้งสองกลุ่ม
ได้ถูกต้อง ร้อยละ 86.6 

พิมพ์ประภา อรัญมิตร (2552) ศึกษาเรื่อง 
ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
สังกัดส้านักงาน เขตพื้นที่การศึกษาเลย เขต 3 
โดยการวิเคราะห์พหุระดับ พบว่า 1) ปัจจัยระดับ
นักเรียนที่มี ความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทาง    
การเรียนภาษาไทย อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ได้แก่ ความถนัดทางการเรียนด้าน
ภาษา ความรู้พื้นฐานเดิม แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์  
เจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทย พฤติกรรม   
การเรียน ความเอาใจใส่ของผู้ ปกครองในการ
ส่งเสริมการเรียน และอัตมโนทัศน์ ปัจจัยระดับ
ห้องเรียนที่มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทาง   
การเรียนภาษาไทย อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 คือ ความเป็นผู้น้าทางวิชาการของ 
ผู้บริหารโรงเรียน คุณภาพการสอน และบรรยากาศ 
ในช้ันเรียน 2) ปัจจัยระดับนักเรียนที่มีอิทธิพลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย อย่ างมี
นัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ได้แก่ ความถนัด
ทางการเรียน ด้านภาษา ความรู้พื้นฐานเดิม 
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ และ 3) ปัจจัยระดับห้องเรียน
ที่ มี อิท ธิพลต่ อค่ า เฉลี่ ยของผลสั มฤทธิ์ท าง       
การเรียนภาษาไทย อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่
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ระดับ .01 คือ คุณภาพการสอน ที่ระดับ .05 คือ 
ความเป็นผู้น้าทางวิชาการของผู้บริหารโรงเรียนมี
อิทธิพลในทางบวก และบรรยากาศในช้ันเรียนมี
อิทธิพลในทางลบ 

สุชาติ  ชุมดวง (2553) ได้ท้ าการศึกษา 
พฤติกรรมการอ่านของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
โรงเรียนดาราวิทยาลัย จังหวัดเชียงใหม่ เป็น   
การวิจัย เชิงส้ารวจ เครื่องมือที่ใช้คือแบบสอบถาม 
มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมการอ่านของ
นักเรียนระดับประถมศึกษาปีที่  4-6 โรงเรียน
ดาราวิทยาลัย จังหวัดเชียงใหม่ จากกลุ่มตัวอย่าง 
จ้านวน 333 คน สถิติที่ใช้คือ การแจกแจงความถี่ 
ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
ผลการศึกษาพบว่า วัตถุประสงค์ในการอ่านของ
นักเรียน คือ เพื่อความสนุกสนาน และเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการอ่าน ส่วนสารสนเทศที่ชอบ
อ่าน คือ อ่านจากอินเทอร์เน็ต หนังสือเรียน และ
การ์ตูน ตามล้าดับ โดยมีความถี่ในการอ่านโดย
เฉลี่ย 2-3 วัน ต่อครั้ง ส้าหรับประเภทและเนื้อหา
ที่สนใจอ่านนอกเหนือจาก ต้ารา พบว่า นิยม   
อ่านนิทาน สารคดี และนิยาย ตามล้าดับ โดย      
กลุ่มนิทานจะชอบอ่านนิทานที่มีรูปภาพประกอบ 
กลุ่มสารคดีจะชอบอ่านสารคดีเกี่ยวกับสัตว์ และ
กลุ่มนิยายชอบอ่านนิยายผจญภัย ส้าหรับสถานที่
ที่ชอบอ่าน คือ บ้าน ห้องสมุด และร้านเช่าหนังสือ 
ตามล้าดับ 

ปัจจัยที่มีผลต่อการอ่าน พบว่า ปัจจัยที่
ส้าคัญมากที่สุด คือ ครอบครัว นอกจากนั้น      
ยังพบว่า นักเรียนมีนิสัยรักการอ่านอยู่ในระดับ
ปานกลาง และนักเรียนมีความคิดเห็นว่าตนเอง  
มีความสามารถในการอ่านระดับปานกลาง 

ส้าหรับกิจกรรมส่งเสริมการอ่านของโรงเรียน
และห้องสมุด พบว่า กิจกรรมที่นักเรียนชอบมาก 
คือ กิจกรรมแนะน้าหนังสือที่น่าสนใจ การจ้าหน่าย 
หนังสือราคาถูก และการฉายวีดิทัศน์เกี่ยวกับ  
การส่งเสริมการอ่าน 

สุวรรณี ยหะกร (2558) ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อ 
ความส้าเร็จในการจัดการเรียนการสอนของ
สถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์
เพื่อศึกษา 1) ระดับความส้าเร็จในการจัดการเรียน
การสอน ของสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 2) ความสัมพันธ์
ของความส้าเร็จในการจัดการเรียนการสอน   
ของสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 กับภูมิหลังของครู 3) ปัจจัย
ทีส่่งผลต่อความส้าเร็จในการจัดการเรียนการสอน
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษา 
ปีที่ 6 กลุ่มตัวอย่างคือ ครูสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จ้านวน 216 คน 
ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งช้ัน เครื่องมือที่ใช้ใน 
การวิจัย คือ แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน การทดสอบไคว์สแควร์ สหสัมพันธ์
เพี ยร์สัน  และการวิ เคราะห์ ถดถอยพหุ คูณ 
ผลการวิจัยพบว่า ระดับความส้าเร็จในการจัด 
การเรียนการสอนของครูกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนขนาดกลาง
มีระดับความส้าเร็จมากกว่าโรงเรียนขนาดใหญ่
และขนาดเล็ก 

ความสัมพันธ์ของความส้าเร็จในการจัด   
การเรียนการสอน ของครูกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 กับภูมิหลังของ
ครู ขนาดของโรงเรียนที่ครูสังกัดมีความสัมพันธ์
กับความส้าเร็จในการจัดการเรียนการสอนของครู 
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ปัจจัยที่ ส่ งผลต่อความส้ าเร็จในการจัด    
การเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 คือ ตัวแปรด้านการสนับสนุน 
จากผู้บริหาร (Adm) ตัวแปรด้านนักเรียน (Stu) 
ตัวแปรด้านการจัดการเรียนการสอน (Inst) และ
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ตัวแปรด้านการสนับสนุนจากผู้ปกครอง (Par) 
โดยสามารถพยากรณ์ได้ร้อยละ 9.6 
 
ระเบียบวิธวีิจัย 

วิจัยเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อการอ่านออกเขียนได้
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 สังกัดส้านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาราชบุรี เขต 1 เป็น
วิ จั ย เชิ งพ รรณ นา (descriptive research) ใช้
สถานศึกษา เป็นหน่วยวิเคราะห์ (unit of analysis) 
ผู้ให้ข้อมูล คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ปี
การศึกษา 2560 รวม 400 คน เครื่องมือที่ใช้เป็น
แบบสอบถาม เกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการอ่าน
ออกเขียนได ้

ผู้วิจัยน้าเสนอวิธีด้าเนินการวิจัยตามล้าดับ 
ดังนี้ 1) ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 2) ตัวแปรที่
ศึกษา 3) การสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ ใช้ใน    
การวิจัย 4) วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล และ 5)    
การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีที่  3 ปีการศึกษา 2560 ของ
โรงเรียนในสังกัดส้านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาราชบุรี เขต 1 จ้านวนโรงเรียน 180 
โรงเรียน จ้านวนนักเรียน 3,982 คน 

ผู้ วิจัยก้ าหนดขนาดตัวอย่ างด้ วยการคิด
ค้านวณ ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้สูตรของ 
Yamane (จิตติรัตน์ แสงเลิศอุทัย, 2555 : 122) ท่ี
ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 (ความคลาดเคลื่อน 
ที่ยอมรับได้ร้อยละ 5) จะได้กลุ่มตัวอย่าง 359 คน 
แต่ผู้วิจัยเพิ่มขนาดของกลุ่มตัวอย่างเป็น 400 คน 
จ้านวน 14 โรงเรียน เพื่อป้องกันปัญหาการตอบ
กลับ ความไม่สมบูรณ์และความน่าเช่ือถือของ
ข้อมูล โดยการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน 
(multi-stage random sampling) 

 
 

2. ตัวแปรที่ศึกษา 
2.1 ตัวแปรต้น คือ ปัจจัยด้านนักเรียน 

ปัจจัยด้านครอบครัว ปัจจัยด้านครูผู้สอน และ
ปัจจัยด้านการบริหาร  

2.2 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถใน การ
อ่านออกเขียนได ้

3. การสร้างและพัฒนาเครื่องมื อที่ ใช้ ใน     
การวิจัย 

การวิจัยเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อการอ่านออก
เขียนได้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 สังกัด
ส้านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาราชบุรี 
เขต 1 ผู้ วิ จั ย ใช้การเก็ บรวบรวมข้ อมู ลด้ วย
แบบสอบถามกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
สังกัดส้านักงานเขตพื้นที่การศึกษาราชบุรีเขต 1 
จ้านวน 400 ฉบับ ได้รับตอบกลับเป็นแบบสอบถาม
ฉบับที่สมบูรณ์จ้านวน 400 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 
100 น้าข้อมูลที่ได้มาท้าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วย
โปรแกรมคอมพิ วเตอร์ส้ าเร็จรูป โดยท้ าการ
วิเคราะห์  ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย (X̅) ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของ
เพี ยร์สั น  (Pearson’s Product moment) และ
การวิเคราะห์ถดถอยแบบพหุคูณโดยวิธีแบบ enter  

4. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
4.1 น้าหนังสือแนะน้าตัวผู้วิจัยจากบัณฑิต

วิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฎหมู่บ้านจอมบึง ถึง
ผู้อ้านวยการโรงเรียนต่าง ๆ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างเพื่อ
ขออนุญ าตเก็ บรวบรวมข้อมู ลจากนั กเรี ยน         
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 
สังกัดส้านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
ราชบุรี เขต 1 

4.2 ผู้วิจัยน้าแบบสอบถามไปเก็บรวบรวม 
ข้อมูลจากครูประจ้าช้ันของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 3 ท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถามและ 
เก็บรวบรวมแบบสอบถามคืนด้วยตนเอง 

4.3 น้าข้อมูลที่ได้รับมาวิเคราะห์หาค่าทาง
สถิติต่อไป 
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ผลการวิจัย 
1. ผลการวิเคราะห์สถานภาพของผู้ตอบ

แบบสอบถาม ส่ วนใหญ่ เป็นเพศหญิ ง จ้านวน      
220 คน คิดเป็นร้อยละ 55.00 และเพศชาย 
จ้านวน 180 คน คิดเป็นร้อยละ 45.00  

2. ปัจจัยที่ส่งผลต่อการอ่านออกเขียนได้ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 สังกัดส้านักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาราชบุรี เขต 1 ใน
ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.52, S.D. = 0.42) 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน โดยเรียงล้าดับค่าเฉลี่ย
จากมากไปหาน้อย พบว่า ปัจจัยด้านครูผู้สอน   
(x̅ = 4.63, S.D. = 0.37) ปัจจัยด้านการบริหาร 
(x̅ = 4.50, S.D. = 0.46) และปัจจัยด้านนักเรียน 
(x̅ = 4.50, S.D. = 0.49) อยู่ในระดับมากที่สุด
ตามล้าดับ ส่วนปัจจัยด้านครอบครัว มีค่าเฉลี่ยอยู่
ในระดับมาก (x̅ = 4.46 , S.D. = 0.40) โดย
จ้าแนกปัจจัยแต่ละด้านดังต่อไปนี้ 

2.1 ปัจจัยด้านครูผู้สอน ในภาพรวมอยู่ใน 
ระดับมากที่สุด (x̅ = 4.63, S.D. = 0.37) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อ โดยเรียงล้าดับค่าเฉลี่ยจาก
มากไปหาน้อย พบว่า ครูยิ้มแย้มเป็นกันเองกับ
นั ก เรี ยน  (x̅ = 4 .9 3 , S.D. = 0 .2 6 ) ค รู ให้
ความส้าคัญเฉพาะนักเรียนท่ีเรียนเก่ง (x̅ = 4.84, 
S.D. = 0.36) ครู เพศหญิ งมี ความรู้ เกี่ ย วกับ
ภาษาไทยมากกว่าครูเพศชาย (x̅ = 4.83, S.D. = 0.38) 
ครูช่วยอธิบายข้อสงสัยเมื ่อข้าพเจ้ามีปัญหาใน 
การเรียนวิชาภาษาไทย (x̅ = 4.67, S.D. = 0.47) 
และครูสนใจฟังที่ข้าพเจ้าพูด (x̅ = 4.62, S.D. = 0.48) 
มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด ส่วนครู  ใช้สื่อใน
การเรียนการสอนน่าสนใจ (x̅ = 4.39, S.D. = 0.48) 
และครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสนุกเร้าใจ 
(x̅ = 4.16 , S.D. = 0.69) มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก  

2.2 ปัจจัยด้านการบริหาร ในภาพรวมอยู่
ในระดับมากที่สุด (x̅ =4.50, S.D. = 0.46) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อ โดยเรียงล้าดับค่าเฉลี่ยจาก
มากไปหาน้อย พบว่า ผู้อ้านวยการโรงเรียนเป็น

แบบอย่างในการอ่าน (x̅ = 4.95, S.D. = 0.21) และ
ผู้อ้านวยการโรงเรียนช่วยครูผู้สอนแก้ปัญหาใน
ส่วนที่เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
(x̅ = 4.89, S.D. = 0.31) มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด 
ส่วนผู้อ้านวยการโรงเรียนจัดหาหนังสือเข้าห้องสมุด 
(x̅ = 4.28, S.D. = 0.68) ผู้อ้านวยการโรงเรียน
จัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านเป็นประจ้า (x̅ = 4.28, 
S.D. = 0.68) และผู้อ้านวยการโรงเรียนจัดหาวัสดุ 
อุปกรณ์ให้ครูใช้ผลิตสื่อการเรียนการสอน (x̅ = 4.12 , 
S.D. = 0.67) มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 

2.3 ปัจจัยด้านนักเรียน ในภาพรวมอยู่ใน 
ระดับมากที่สุด (x̅ =4.50 , S.D. = 0.49) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อ โดยเรียงล้าดับค่าเฉลี่ยจาก
มากไปหาน้อย พบว่า นักเรียนตั้งใจเรียนวิชา
ภาษาไทย (x̅ = 4.95, S.D. = 0.21) นักเรียนชอบเรียน 
วิชาภาษาไทย (x̅ = 4.89, S.D. = 0.31) เวลาครูสอน 
มักคิดเรื่องอื่นเสมอ (x̅ = 4.69, S.D. = 0.46) 
นักเรียนมักหาความรู้เพิ่มเติมอยู่เสมอ (x̅ = 4.57, 
S.D. = 0.49) และนักเรียนท้างานที่ได้รับมอบหมาย 
เสร็จทันเวลา (x̅ = 4.54, S.D. = 0.70) มีค่าเฉลี่ย
อยู่ในระดับมากท่ีสุด 

นอกจากนี้ในด้านความภูมิใจที่มีภาษาไทย เป็น
ภาษาประจ้ าชาติ  (x̅ = 4.38 , S.D. = 0.66) 
นักเรียนมักซักถามครูเมื ่อไม่เข้าใจหรือสงสัย 
ในเรื่องการเรียนทุกครั้ง (x̅ = 4.35, S.D. = 0.69) 
นักเรียนอยากอ่าน/เขียนภาษาไทยได้คล่องแคล่ว 
(x̅ = 4.28, S.D. = 0.68) เมื่อมีเวลาว่างจะอ่าน
หนังสือภาษาไทยทุกครั้ง (x̅ = 4.28, S.D. = 0.68) 
และความอยากเรียนภาษาไทยให้เก่งๆ (x̅ = 4.12 , 
S.D. = 0.67) มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 

2.4 ปัจจัยด้านครอบครัว ในภาพรวมอยู่ใน 
ระดับมาก (x̅ =4.46, S.D. = 0.40) เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อโดยเรียงล้าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 
พบว่า ผู้ปกครองสอนท้าการบ้านวิชาภาษาไทยเสมอ 
(x̅ = 4.84, S.D. = 0.36) นักเรียนต้องแบ่งเงินใน
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การซื้ออุปกรณ์การเรียนกับพี่/น้อง (x̅ = 4.76, 
S.D. = 0.42) และนักเรียนไม่อยากอ่านหนังสือ
เก่าต่อจากพี่ (x̅ = 4.62, S.D. = 0.48) มีค่าเฉลี่ย
อยู่ในระดับมากที่สุด ส่วนผู้ปกครองจัดหาหนังสือ
มาให้นักเรียนอ่าน (x̅ = 4.45 , S.D. = 0.59) 
ผู้ปกครองชมเชยหรือให้รางวัล เมื่อสอบวิชา
ภาษาไทยได้คะแนนดี (x̅ = 4.32 , S.D. = 0.46) 
ผู้ปกครองส่งเสริมให้เข้าร่วมกิจกรรมเกี่ยวกับวิชา
ภาษาไทยที่โรงเรียนจัดขึ้น (x̅ = 4.29 , S.D. = 0.63) 
ผู้ปกครองช่วยสอนการบ้านและอธิบายข้อสงสัย
เมื่อนักเรียนมีปัญหาในการเรียนวิชาภาษาไทย 
(x̅ = 4.26 , S.D. = 0.44) และเมื่อมี เวลาว่าง
ผู้ ปกครองให้ อ่ านหนั งสื อเสมอ (x̅ = 4.22 ,            
S.D. = 0.52) มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 

3. ความสัมพันธ์ของปัจจัยที ่ส ่งผลต่อ 
การอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีที่  3 สังกัดส้านักงานเขตพื้นที่ประถมศึกษา
ราชบุ รี  เขต  1 ผู้ วิจั ย ใช้การวิ เคราะห์ หาค่ า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์  (r_xy) ของเพียร์สัน 
( Pearson’s product moment correlation 
coefficient) เพื ่อวิเคราะห ์ป ัจจ ัยที ่ส ่งผลต ่อ 
การอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปี ที่  3 สั งกั ดส้ านั กงาน เขตพื้ นที่ การศึ กษา
ประถมศึกษา ราชบุรี เขต 1 ปัจจัยด้านนักเรียน ปัจจัย
ด้านครอบครัว ปัจจัยด้านครูผู ้สอน และปัจจัย
ด้านการบริหาร มีความสัมพันธ์กับความสามารถใน
การอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ที่  3  สั งกั ด ส้ านั ก งาน เขต พื้ น ที่ ก า รศึ ก ษ า
ประถมศึกษาราชบุรี เขต 1 อยู่ในระดับสูง อย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ตามเกณฑ์การพิจารณา
ระดับความสัมพันธ์ ของ ชูศรี วงศ์รัตนะ (2541) 
(r_xy = 0.984 ) ซึ่งเมื่อพิจารณารายละเอียด พบว่า 
ทั้งในภาพรวมและรายคู่ มีค่าความสัมพันธ์กันใน
ทางบวกหรือ มีความสัมพันธ์กันในลักษณะที่
คล้อยตามกันทุกคู่โดยมีความสัมพันธ์กันสูง โดย
เรียงล้าดับค่าความสัมพันธ์จากมากไปหาน้อย คือ 

ปัจจัยด้านครอบครัว (x2) (r_xy = 0.991) ปัจจัย
ด้านการบริหาร (x4) (r_xy = 0.980) ปัจจัยด้าน
ครูผู้สอน (x3) (r_xy = 0.975) และปัจจัยด้าน
นักเรียน (x1) (r_xy = 0.809) 

4. ผลการวิเคราะห์การถอดถอยพหุคูณของ 
ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถในการอ่านออกเขียนได้ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 สังกัดส้านักงาน 
เขตพื้นที่ประถมศึกษาราชบุรี เขต 1 วิเคราะห์
ปัจจัย (x1-x4) ที่ส่งผลต่อการอ่านออกเขียนได้
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ในภาพรวม 
(Xtot) โดยการวิ เคราะห์ การถดถอยพหุ คู ณ 
ตามล้าดับขั้นตอน (enter selection multiple regression 
analysis) ปัจจัยที่ส่งผลต่อการอ่านออกเขียนได้ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 สังกัดส้านักงาน 
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาราชบุรี เขต 1 
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 1 ปัจจัย 
คือ ปัจจัยด้านครอบครัว (x2) ส่วนปัจจัยที่ส่งผล
ต่ อ ก ารอ่ าน ออก เขี ยน ได้ ข อ งนั ก เรี ย น ช้ั น
ประถมศึกษาปีที่  3 สั งกัดส้านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษา ราชบุรี เขต 1 อย่างไม่มีมี
นัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีทั้งหมด 3 ปัจจัย 
เรียงล้าดับจากมากไปหาน้อย ได้ดังนี้ ปัจจัยด้าน
ครูผู ้สอน (x3) ปัจจัยด้าน  การบริหาร (x4) 
และปั จจั ยด้ านนั ก เรี ยน  (x1) จากผลการ
วิเคราะห์ แสดงว่าครอบครัวของนักเรียนเอาใจใส่ 
มีเวลา ให้ความใกล้ชิด ซึ่งเป็นปัจจัยเบื้องต้นใน
การช่วยพัฒนาทักษะทางภาษานั้นจะมีแนวโน้มที่
จะอ่านออกเขียนได้ และได้น้าค่าสัมประสิทธิ์ของ
ตัวพยากรณ์มาเขียนสมการ  ในรูปคะแนนดิบ
และคะแนนมาตรฐาน ได้ดังนี้ 

 
Ytot =  -819 +  .421x2 - .148x3 - 

.046x4 - .033x1 
ZYtot =  .219x2 - .070x3 - .026x4 - 

.019x1 
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อภิปรายผล 
จากข้อค้นพบของการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น้า

ประเด็นส้าคัญมาอภิปรายผลตามรายละเอียด 
ดังต่อไปนี้ 

1. ผลการวิจัย พบว่า ปัจจัยด้านนักเรียน 
ปัจจัยด้านครอบครัว ปัจจัยด้านครูผู้สอน และ
ปัจจัยด้านการบริหาร ส่งผลต่อความสามารถใน
การอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 3 สังกัดส้านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
ราชบุรี เขต 1 ในภาพรวมอยู่ใน ระดับมากที่สุด 
ผู้วิจัยวิเคราะห์โดยใช้เกณฑ์ ตามแนวคิดของเบสท์ 
(Best) สอดคล้องกับ รุ่งรัตน์ บุญเรือง (2553) ที่
ได้ท้าการศึกษาการวิเคราะห์ ปัจจัยจ้าแนกกลุ่ม
ความสามารถในการอ่านภาษาไทย ของนักเรียน
ช้ันประถมปีท่ี 2 สังกัดส้านักงาน เขตพื้นที่การศึกษา
เชียงราย เขต 2 เพื่อสร้างสม การจ้าแนกกลุ่ม
ความสามารถการอ่านภาษาไทยของนักเรียน 
กลุ่มตัวอย่างได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบหลาย
ขั้ น ตอน  (Multistage Random Sampling) ที่
ระดับความเช่ือมั่น 95% จ้านวน 424 คน มี
ผลการวิจัยว่า สามารถจ้าแนกกลุ่มความสามารถ
การอ่านภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษา ปี
ที่ 2 ได้ตามล้าดับค่าสัมประสิทธิ์ของปัจจัย และ
สามารถสร้างสมการมาตรฐานของการจ้าแนก
กลุ่ม และสมการของการจ้าแนกกลุ่ม เช่นเดียวกับ 
สุวรรณี ยหะกร (2558) ที่ได้ท้าการศึกษาปัจจัยที่
ส่งผลต่อความส้าเร็จในการจัดการเรียนการสอน
ของสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งศึกษาระดับความส้าเร็จ
ในการจัดการเรียนการสอนของสถานศึกษา     
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยช้ันประถมศึกษา   
ปีที่  6 ศึกษาความสัมพันธ์ของความส้าเร็จใน   
การจัดการเรียนการสอนของสถานศึกษา กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษา ปีท่ี 6 
กับภูมิหลังของครู และศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ความส้าเร็จในการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระ

การเรียนรู ้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6 
กลุ่ มตั วอย่ าง คื อ  ครู  กลุ่ มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จ้านวน 216 คน 
กล่ าวว่ า  ปั จ จั ยที่ ส่ งผ ลต่ อค วาม ส้ า เร็ จ ใน        
การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 คือ ด้านการ
สนับสนุนจากผู้บริหาร ด้านนักเรียน ด้านการ
จัดการเรียนการสอน และด้านการสนับสนุน    
จากผู้ปกครอง เช่นเดียวกับ ชุติวรรณ เจริญสุข 
(2553) ได้ท้าการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อทักษะ 
การอ่านภาษาไทยของนัก เรียน ช่วงช้ันที่  2 
โรงเรียนวัดชัยชนะสงคราม เขตสัมพันธวงศ์ 
กรุงเทพมหานคร การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์
เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลทักษะการอ่านภาษาไทย
ของนักเรียนช่วงช้ันที่ 2 โรงเรียนวัดชัยชนะสงคราม 
เขตสัมพันธวงศ์ กรุงเทพมหานคร กลุ่มตัวอย่างที่
ใช้ในการศึกษาเป็นนักเรียนช่วงช้ันที่ 2 ปีการศึกษา 
2552 ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อทักษะ
การอ่านภาษาไทยของนักเรียนช่วงช้ันที่ 2 คือ 
ปัจจัยด้านส่วนตัว ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ทัศนคติต่อการเรียนภาษาไทย นิสัยรักการอ่าน 
ปัจจัยด้านครอบครัว ได้แก่ การสนับสนุนด้าน 
การอ่านของผู้ปกครอง และปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม
ในโรงเรียน ได้แก่ ลักษณะทางกายภาพในวิชา
ภาษาไทย สอดคล้องกับ พิมพ์ประภา อรัญมิตร 
(2552) ได้ ศึ กษาเรื่ อ งปั จจั ยที่ มี อิทธิพลต่ อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดส้านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาเลย เขต 3 พบว่า ปัจจัยระดับนักเรียน
และปัจจัยระดับห้องเรียนมีความสัมพันธ์กับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย เช่นเดียวกับ    
สุชาติ ชุมดวง (2553) ได้ท้าการศึกษาพฤติกรรม
การอ่านของนักเรียนช้ันประถมศึกษา โรงเรียน
ดาราวิทยาลัย จังหวัดเชียงใหม่ มีวัตถุประสงค์ 
เพื่อศึกษาพฤติกรรมการอ่านของนักเรียน ระดับ
ประถมศึกษาปีที่  4-6 โรงเรียนดาราวิทยาลัย 



Journal of Humanities and Social Sciences, Suan Sunandha Rajabhat University  
Vol. 1 No. 2 July - December 2018 

~ 15 ~ 

จังหวัดเชียงใหม่ จากกลุ่มตัวอย่าง จ้านวน 333 
คน ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อการอ่าน 
มากที่สุด คือ ครอบครัว 

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน โดยเรียงล้าดับ
ค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า ปัจจัยด้าน
ครูผู้สอน เป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถใน
การอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 3 สอดคล้องกับ สาลินี ปราณีสร (2553) ได้
ผลการวิจัยว่า ประสบการณ์ในการสอน วุฒิทางการศึกษา 
และภาระงานของครู มีผลต่อความแปรปรวน 
ของผลลัพธ์เรียนรู้ ในรายวิชาภาษาไทยของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  3 สอดคล้องกับ 
อัญชนิตา เทียมแพ (2549) ที่กล่าวว่า ครูที่มี
ความรู้ความสามารถสู งมีผลต่อ ผลสัมฤทธิ์
ท า งก า ร เร ีย น ขอ งนัก เ รีย น  เช่น เดีย วกับ  
พิมพ์ประภา อรัญมิตร (2552) ที่มีผลการวิจัยว่า 
คุณภาพการสอนมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทาง   
การเรียนภาษาไทย เช่นเดียวกับงานวิจัยของ     
มิเชล สตรอง (Michael Strong, 2011) ที่พบว่า 
คุณลักษณะของครู ที่สอนแล้วประสบความส้าเร็จ 
คือ ระยะเวลาปฏิบัติงานสอน 

2. ความสัมพั นธ์ของปั จจั ยที่ ส่ งผลต่ อ
ความสามารถในการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 สังกัดส้านักงานเขตพื้นที่ 
การศึกษาประถมศึกษาราชบุรี เขต 1 สอดคล้อง
กับสมมติฐานของการวิจัยความสัมพันธ์ของปัจจัย
ด้านนักเรียน ปัจจัยด้านครอบครัว ปัจจัยด้าน
ครูผู้สอน และปัจจัยด้านการบริหาร อย่างน้อย 
1 ปัจจัย ส่งผลต่อความสามารถในการอ่านออก
เขียนได้ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ปี
การศึกษา 2560 ของโรงเรียนในสังกัดส้านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาราชบุรี เขต 1 
สอดคล้องกับ พิมพ์ประภา อรัญมิตร (2552) ที่
กล่ าวว่า  ปัจจัยระดับนัก เรียน ปั จจัยระดับ
ห้องเรียน มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทาง     
การเรียนภาษาไทย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ

โจ เฟลชเชอร์ และคณะ (Jo Fletcher,et al, 2011) 
ที่พบว่าภาวะผู้น้า มีผลต่อการเพิ่มผลสัมฤทธิ์ใน
การอ่าน เนื่องจากมีบทบาทอ้านวยการให้ครู    
จัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน การจัดหาสื่อและ
วัสดุอุปกรณ์ จึงส่งผลให้ ผลสัมฤทธิ์ในการอ่าน
ของนักเรียนในช่วงอายุ 10-12 ปี สูงข้ึน 

3. ปัจจัยด้านครอบครัว (x_2) ปัจจัยด้าน
นักเรียน x_1) และ ปัจจัยด้านครูผู้สอน (x_3) 
สามารถร่วมกันท้านายการปฏิบัติงานตามเกณฑ์
มาตรฐานการปฏิบัติงานของผู้บริหารสถานศึกษา 
และส่งประสิทธิผลต่อการบริหารงานวิชาการใน
สถานศึกษา สอดคล้องกับ พิมพ์ประภา อรัญมิตร 
(2552) ที่กล่าวว่า ตัวแปรความเป็นผู้น้าทางวิชาการ 
ของผู้บริหารโรงเรียนเป็นตัวแปรที่มีความสัมพันธ์
กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยมากที่สุด 
เช่นเดียวกับ เอื้อมพร หลินเจริญ  และคณะ 
(2552) ที่มีผลการวิจัยเรื่องปัจจัยเชิงสาเหตุที่ท้า
ให้คะแนน การทดสอบ O-net ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษา ปีที่ 6 และช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ต่้า 
พบว่า ปัจจัยเกี่ยวกับผู้บริหารขาดการสนับสนุนครู
ในการจัดการเรียนการสอน ท้าให้ผลสอบ O-net 
นักเรียนได้คะแนนต่้า 
 
ข้อเสนอแนะ 

จากผลการวิ จั ย เรื่ อ งปั จจั ยที่ ส่ งผลต่ อ      
การอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 3 สังกัดส้านักงานเขตพื้นที่การศึกษาราชบุรี
เขต 1 ผู้วิจัยสามารถก้าหนดเป็นข้อเสนอแนะ
ส้าหรับการน้าผลการวิจัยไปใช้ดังต่อไปนี้ 

1. ข้อเสนอแนะในการน้าผลการวิจัยไปใช้ 
1.1 ข้อเสนอแนะส้าหรับนักเรียน 
นักเรียนควรตั้งใจเรียนและรับผิดชอบต่อ

การเรียน เช่น หมั่นทบทวนบทเรียน ท้าการบ้าน ท้า
รายงาน อ่านหนังสือ ท้าแบบฝึกหัดรู้หน้าที่   ว่า
จะต้องท้าอะไร จะท้าให้ไปให้ถึงจุดหมายที่ได้
ตั้งใจไว้ได้ 
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1.2 ข้อเสนอแนะส้าหรับผู้ปกครอง 
ผู้ปกครองควรมีเวลาให้ความใกล้ชิด เช่น 

สอนท้าการบ้าน หรือชวนอ่านหนังสือ จะเป็นการ
ช่วยสร้างนิสัยการรักการอ่านให้แก่เด็ก อีกทั้งควร
ชมเชยหรือให้รางวัลเมื่อนักเรียนสอบได้คะแนนดี 
เพื่อสร้างแรงบันดาลใจในการเรียน เพราะความ
สนิทสนมในครอบครัวเป็นปัจจัยเบื้องต้นที่มีส่วน
ช่วยพัฒนาทักษะทางภาษาให้ดีขึ้น 

1.3 ข้อเสนอแนะส้าหรับครูผู้สอน 
ครูผู้ ส อนต้ อ งยิ้ ม แย้ ม เป็ นกั น เองกั บ

นักเรียน มีบุคลิกสดช่ืน อารมณ์ดี สอนนักเรียน
โดยน้าตัวอย่าง ท่ีใกล้ตัวเด็ก เพื่อให้บรรยากาศใน
ห้องเรียนให้เป็นกันเอง เอาใจใส่นักเรียนทุกคน
อย่างเท่าเทียม คอยรับฟังและอธิบายเมื่อนักเรียน
มีข้อสงสัยในการเรียน จะช่วยท้าให้นักเรียนเกิด
ความสามารถในการอ่านออกเขียนได้มากขึ้น 
เพราะนักเรียนจะเรียนรู้และเลียนแบบจากครู
ตลอดเวลา ถ้าครูท่านใดที่นักเรียนศรัทธามาก 
นักเรียนก็จะยิ่งจดจ้าสิ่งที่ครูผู้สอนและเลียนแบบ
สิ่งที่ครูประพฤติมากตามไปด้วย ดังนั้นบุคลิก 
ลักษณะและบทบาทของครูจึ งมีอิทธิพลต่อ      
การพัฒนาทักษะทางภาษาทั้ งในด้านการฟัง     
การพูด การอ่าน และการเขียนเป็นอันมาก 

1.4 ข้อเสนอแนะส้าหรับผู้บริหาร 
ผู้บริหารต้องเป็นแบบอย่างในการอ่าน 

ผู้อ้านวยการโรงเรียนช่วยครูผู้สอนแก้ปัญหาใน
ส่วนที่เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
จ้าเป็นต้องมีศิลปะในการบริหารจัดการในการ 
จดัวางตัวบุคลากรให้เหมาะกับงาน วางตัวครูผู้สอน
ให้ตรงความถนัด ตลอดจนสนับสนุนการท้างาน
ของครู จัดหาหนังสือเข้าห้องสมุด และเป็นผู้น้า
ทางวิชาการที่ช่วยสนับสนุนให้นักเรียนเรียนเกิด
ความส้าเร็จ 

 
 
 

2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 ควรศึกษาปัจจัยด้านอื่น ที่เกี่ยวข้อง

กับปัจจัยที่ส่งผลต่อการอ่านออกเขียนได้ของ
นักเรียน เช่น ประสบการณ์ของครูที่เกี่ยวข้องกับ
การเรียนการสอน การศึกษาของครู ผลสัมฤทธิ์  
ปีการศึกษาท่ีผ่านมาขอนักเรียน  

2.2 ควรน้าปัจจัยที่ส่งผลการอ่านออก
เขียนได้ ของนักเรียนทั้ง 4 ปัจจัย ได้แก่ ปัจจัย
ด้านนักเรียน ปัจจัยด้านครอบครัว ปัจจัยด้าน
ครูผู้สอน และปัจจัยด้านการบริหารไปพัฒนาเพื่อ
ใช้ปรับพฤติกรรมของนักเรียน โดยใช้เทคนิคทาง
จิตวิทยา เช่น กลุ่มสัมพันธ์ บทบาทสมมติและ
เทคนิคแม่แบบ เป็นต้น 

2.3 ควรศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการอ่าน
ออกเขียนได้ ของนักเรียนในช้ันเรียนอื่น ๆ 
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